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Avizat Aprobat
OAMGMAMR Manager,

FISA POSTULUI
pentru postul de asistentmedical principal generalist

IDENTIFICAREA POSTULUI
1. Numele si prenumele

titularului:
2. Denumirea postului: Asistent medical generalist
3. Pozitia in COR 222101
4. Departamentul / locatia: SeCHIa it Spitalul Judetean de Urgenta Satu Mare
5. Nivelul postului: Executie:
6. Relatiile a. lerarhice (control, indrumare, posturi - supervizate)
- subordonare : Medic sef/coordonator sectie/ medic de
salon/medic de garda, asistent medical sef/coordonator sectie
- supraordonare: infirmiera, brancardier, ingrijitoare curdtenie
b. Functionale (colaborare, pe orizontala)
- Cu tot personalul sectiei, cu alte sectii, compartimente,
departamente din cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Satu
Mare
¢. De alta naturi:
- studenti, elevi, etc
DESCRIEREA POSTULUI
1.  Pregitirea  profesionali Diploma de bacalaureat
impusi ocupantului postului: §i
a. diploma de scoala sanitard postliceald sau echivalenta
sau
b. diploma de studii postliceale prin echivalare, conform Hotararii
Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor
liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare
sau
¢. diploma de licenta in specialitatea asistent medical generalist
2. Experienta necesari: — Perioada necesara initierii in vederea executarii operatiunilor

specifice postului: -3 luni (in 2 [uni insusirea deprinderilor
specifice postului)

— de comunicare, munca in echipd, atenfie si concentrare
distributiva, promptitudine, rezistenta la stress, puterea de a lua
decizii (conform Ordinului MS 560/1999).

—  solidaritate profesionala

— sd respecte si s aplice prevederile Codului de etica si
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3.Necesitatea unor aptitudini
deosebite

4.Responsabilitate implicata de
' post de la

'5.Gradul /nivel de certificare si|
autorizare

deontologie al asistentului medical si moasei din Romania,
manifestand un comportament demn in exercitarea profesiei.

sa se abfind de la orice faptd menita de a aduce prejudicii
Ordinului ~ Asistentilor Medicali generalisti, Moaselor i
Asistentilor Medicali din Romania sau prestigiul profesiei de
asistent medical

dovedeste compasiune si tolerantd in solutionarea conflictelor,
avand un comportament etic si moral ireprosabil

Utilizarea aparatelor din dotarea sectiei, cunoasterea tehnicilor
impuse de specialitatea sectiei

Cunoasterea tehnicii efectuarii EKG

Cunoagterea tehnicii de punere in functie a monitorului de
urmarire a functiilor vitale

Cunoasterea tehnicii de detreminare a glicemiei cu glucometru
Utilizarea calculatorului s1 a programelor din sectie

Inventivitate in gésire a unor cai de optimizare a activitatii
desfasurate

Responsabilitate privind planificarea, organizarea, evaluarea i
furnizarea serviciilor, precum si cu privire la totalitatea actelor
si tehnicilor practicate.

Responsabilitate asupra confidentialitatii datelor referitoare la
bolnavii avuti in ingrijire

Informeaza seful ierarhic asupra oricaror problema deosebite
ivite in cursul activitaii

Insusirea si respectarea legislatiei sanitare, a normelor de etica si
deontologie medicala.

Certficat membru OAMGMAMR- avizat anual
Asigurarea Malpraxis

'DESCRIEREA ACTIVITATILOR CORESPUNZATOARE POSTULUI, ATRIBUTII SI SARCINI

'A. Conform Ordinul MS nr|
560/ 16 aug. 1999 si a
Regulamentului de ordine
interioard a Spitalului are in
principal urmatoarele
sarcini:

1.

2.

Respecta regulamentul de ordine interioara

isi desfasoara activitatea in mod responsabil, conform
reglementarilor profesionale si cerinjelor postului.

Preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia (in functie de
situatie), verifica toaleta personald, {inuta de spital, si il
repartizeaza in salon.

Informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra
obligativitatii respectéirii regulamentului de ordine interioard
care va fi afisat la nivelul sectiei.

Participd la asigurarea unui climat optim si de siguranta in
salon.

La internare observd simptomele si starea pacientului, masoara
si inregistreazd functiile vitale, iar daca starea pacientului o
impune anuni{d imediat medicul,
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7. Prezintd medicului de salon bolnavul pentru examinare si-|
informeaza despre starea observati in functie de nevoile
acestuia.

8. Ingrijeste pacientul conform planului terapeutic. exploriri
functionale i informeaza medicul in mod sistematic privind

| evolutia lui.

9. Pregateste bolnavul, prin tehnici specifice pentru examinarile
necesare, organizeaza transportul lui §i la nevoie supravegheaza
starea acestuia pe timpul transportului in unitate.

10. Pregateste bolnavul si ajuti medicul la efectuarea tehnicilor
speciale de investigatie si tratament.

11. Recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator,
conform prescriptiei medicului.

12, Efectueazd procedurile terapeutice, tratamente si investigatiile
la indicatia medicului.

I3. Acorda primul ajutor in situatii de urgenta i chema medicul.

14. Raspunde de fixarea documentelor in foaia de observatie si de
pastrarea in bune condifii a acestora.

I5. Asigura pastrarea §i consemnarea rezultatelor, investigatiilor in
foaia de observatie a bolnavului si evidentele specifice.

16. Participd la vizita medicului de salon si a medicului sef de
sectie.

I7. Noteaza recomandarile medicului consemnate in foaia de
observatie, privind rolul delegat, le executid autonom in limita
competentei §i le preda turelor urmatoare prin raportul scris al
serviciului.

18. Raspunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza
efectuarea de catre infirmiera a toaletei ., schimbirii lenjeriei de
pat §i de corp, credrii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice, schimbarii pozitiei bolnavului.

19. Observa apetitul pacientilor, supravegheaza distribuirea mesei
conform dietei consemnate in foaia de observatie, desemneazi
persoana care alimenteaza pacientii dependenti.

20. Asigurd monitorizarea specifica a bolnavului  conform
prescriptiei medicale

21. Respecta secretul profesional

22. Raspunde de preluarea medicamentelor scrise pe condica, de
distribuirea lor corecta si completa.

23. Raspunde de evidenta medicamentelor eliberate din farmacie si
rimase neadminstrate bolnavilor pe care ii are sau i-a avut in
ingrijire ( in cazul modificarii tratamentului de captre medic,
externarilor la cerere, decese, transferuri, medicamenetele
ramase nedistribuite vor fi returnate farmaciei spitalului sau in
dulapil de urgenta.).

24, Raspunde de utilizarea rationald a materialelor sanitare, le
decontreazi in programul informatic si in fisa de decontari din
foaia de observatie.
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25,

26.

30.

31.

32,

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.
41,

42,
43,
44,

Réispunde de decontarea medicamentelor / solutiilor din
aparatul de urgenta.

Respectd normele de securitate, manipulare si descircare a
stupefientelor , precum si a medicamentelor cu regim special.

. Utilizeaza i pastreaza in bune conditii echipamentele si

instrumentarul  din  dotare,  supravegheazid  colectarea
materialelor i instrumentarului de unica folosinta utilizat si ase
asigurd de depozitarea acestora in vedrea distrugerii.

. Efectueaza verbal si in scris preluarea/ predarea fiecarui pacient

si a serviciului in cadrul raportului de turd privind continuarea
tratamentului §i mésurarea constantelor biologice.

. Codifica procedurile medicale pe care le efectueaza personal si

pe cele efectuate de personalul din subordine conform
CLASIFICARII AUSTRALIENE A INTERVENTILOR DIN
DOMENIUL SANATATII) si a aplicatiei DRG National 4.0,
Respectd programul de muncd, graficul de ture stabilit de
asistenta sefa.

Poartd ecuson si echipamentul de protectie prevazut de
regulamentul de ordine interioara care va fi schimbat ori de cate
ori este nevoie, pentru pastrarea igienei gi a aspectului estetic
personal

Supravegheazia modul de desfigurare a vizitei apar{intorilor in
vederea respectarii regulamentului de ordine interioara.

Se preocupda de actualizarea cunostintelor profesionale, prin
studiu individual sau alte forme de educatie continud si
conform cerintelor postului.

Participd la activitafi de cercetare in domeniul medical si al
ingrijirilor pentru sanatate.

La inceputul si sfarsitul programului de lucru fiecare persoana
este obligatd si semneze condica de prezenta.

Respectd ordinea si disciplina la locul de munca, foloseste
integral gi cu maxima eficientd timpul de munca.

Se prezintd la serviciu cu deplind capacitate de munca pentru a
efectua servicii la parametrii de calitate impusi de sectie
Participa la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali.
|n limita competenélor profesionale.

Raspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaza in
documentele specifice de ingrijire.

Asigurd pregatirea preoperatorie si postoperatorie a pacientului
Pregateste echipamentul, instrumentarul si materialul steril
necesar interventiilor.

Pregiteste pacientul pentru externare.

Respecta si apara drepturile pacientilor.

In caz de deces constatat de medic . inventariazd
obiectelepersonale, identifica cadavrul, organizeaza transportul
acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului.
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Ordinul MS
1101/2016 atributiile |
asistentei medicale
responsabile de un salon
pentru prevenirea si
supravegherea infectiilor
asociate actului medical

45

46.

47.Se va abtine de la orice fapta care ar putea aduce prejudicii
institutiel.

48. Va rispunde de pistrarea secretului de serviciu precum si de
pastrarea secretului datelor si al informatiilor cu caracter
confidenfial detinute sau la care are acces ca urmare a
executdrii sarcinilor de serviciu.

49, Participd la instructajele privind securitatea si sinitatea in
muncd, PSI si raspunde de insugirea si aplicarea acestora.

50. Respectd normele de sindtate , securitate si igiend in muncd,
normele de prevenire gi stingere a incendiilor si de actiune in
caz de urgentd, precum si normele de protecfie a mediului
inconjurétor.

1. Anunta asistentul imediat asistentul sef asupra deficientelor de
igiend( alim cu apa, instalatii sanitare, incalzire, etc.)

2. Implementeaza practicile de Tngrijire a pacientilor in vederea
controlului infectiilor

3. Se familiarizeazd cu practicile de prevenire a aparitiei si
raspandirii infectiilor si aplicarea practicilor adecvate pe toata
durata internarii pacientilor

4. mentine igiena, conform practicilor spitalului si practicilor de
ingrijire adecvate din salon si sala de tratament,

5. monitorizeazd si aplica tehnicile aseptice, inclusiv spalarea
méinilor si utilizarea izolarii

6. informeazid cu promptitudine medicul in legiturd cu aparitia
semnelor de infectie la unul din pacientii aflafi in ingrijirea sa

7. initiaza izolarea pacientului care prezinta simptomele unei boli
infectioase

8. limiteaza expunerea pacientului la infectii provenite de la
vizitatori, personalul spitalului, al{i pacienti sau echipamentul
utilizat pentru diagnosticare

9. participi la identificarea infectiilor nosocomiale

10. investigheaza tipul de infectie si agentul patogen, impreuna cu
medicul curant

11. participa la pregitirea personalului din subordine

12. participa la investigarea epidemiilor

13. mentinerea unei temperaturi constante a mediului din salon,
evitindu-se riicirea sau supraincilzirea pentru a preveni aparitia
afectiunilor respiratorii

14. interzicerea accesului in saloane a mai mult de 2 persoane la un

o

i
o

e
SRR

. Indruma, supravegheazi si raspunde de activitatea personalului
auxiliar din subordine.

Se va supune masurilor administrative in ceea ce priveste
neindeplinirea la timp §i intocmai a sarcinilor prevazute in fisa
postului.

bolnav, purtarea obligatorie de catre acestia a echipamentului



SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA SATU MARE

Loe. Satu Mare str. Prahova nr.1-3, Jud. Satu Mare cod: 440192

Tel: 0261-727050; Fax: 0261-727347 /0261-727058
e-mail: office@sjusm.ro

C.Respecta si aplica normele

previazute in NORMELE
TEHNICE din 19 august 2016
(*actualizat®) privind
curiitarea, dezinfectia si
sterilizarea in  wunititile
sanitare publice si private,
aprobate de Ordinul nr. 961
din 19 august 2016

1.

.igiena

2

de protectie si trierea epidemiologicd a apartindtorilor la
intrarea acestora in sectie

riguroasd a tegumentelor si lenjeriei  bolnavului
imobilizat prin supravegherea efectuarii de catre infirmierd a
loaletei zilnice pe regiuni §i schimbarea lenjeriei de pat si de
corp de cate ori este nevoie

e
e
&

.asigurarea mobilizarii pasive si schimbarea pozitiei bolnavilor

imobilizati la pat la interval de 2 ore pentru prevenirea
escarelor de decubit

.igiena riguroasd in vederea efectuarii sondajului vezical si

schimbarea periodica a sondei (la maxim 3 saptamani) in
conditii de asepsie perfecta

. supravegheaza respectarea de catre infirmiera din subordine a

prevederilor O.M.S. 1025/7.12.2000 privind colectarea,
ambalarea, transportul, depozitarea si manipularea lenjeriei
murdare i lenjeriei curate la nivelul sectiel

. participd la sedintele organizate si de asistenta sefa sau de cate

ori este nevoie in scopul instruirii personalului cu privire la
prevederile normativelor legale in vigoare

. respecta cu strictefe circuitele functionale ale spitalului.
.In caz de expunere accidentala la sange sau produce biologice

aplica imediat protocolul de management al expunerii

accidentale la produce biologice.

Anunfa imediat asistenta sefda asupra deficientelor de igiena
(alimentare cu apa, instalatii sanitare, incalzire, etc)
Cunoaste §i respectd utilizarea produselor biocide incadrate,
conform prevederilor in vigoare, utilizate pentru;

i. Dezinfectia igienicd a méinilor prin spélare,

ii. Dezinfectia igienica a mainilor prin frecare,

1. Dezinfectia pielii intacte,

iv. Dezinfectia suprafetelor,

v. Dezinfectia dispozitivelor

medicale,

Cunoaste si respecta criteriile de utilizare si pastrare corectd a
produselor dezinfectante.

b. Graficul de curdfare (decontaminare) si dezinfectie aflat
pentru fiecare incépere din cadrul unitatii va fi
completat §i semnat zilnic de persoana care efectueaza
curdfenia si dezinfectia, consemnand ora de efectuare.

c. Trebuie sd cunoascd in orice moment denumirea
dezinfectantului utilizat, data prepararii solutiei de lucru
si timpul de actiune, precum si concentratia de lucru.

(instrumente)

— Respectd permanent si rispunde de aplicarea normelor de igiena in

special de spillarea si dezinfectia mainilor, cat si a regulilor de
tehnica asepticd in efectuarea tratamentelor prescrise.

0
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' D. Atributii conform Ordinului |

MS nr 1226/ 2012 privind
depozitarea §i gestionarea
deseurilor  rezultate din
activitifile medicale, Legea
132/2010 privind colectarea
selectivd a deseurilor in
institutiile publice.

E. Atributii conform OMS nr.

1224/2006 pentru aprobarea
Normelor privind
activitatea  unitiatilor de
transfuzie sanguind din
spitale:

e

— Decontamineaza si pregateste materialul pentru interventii.

— Pregéteste materiale pentru sterilizare si efectueazi sterilizarea
respectand conditiile de pastrare a materialelor sterile si utilizarea
lor in limita termenului de valabilitate.

— AJutd la pastrarea igienei personale a pacientilor internati

— Supravegheaza efectuarea dezinfectiilor periodice (ciclice)

— Respecta masurile de izolare stabilite

— Declard imediat asistentei efe orice imbolnavire acutd pe care o
prezintd precum §i bolile transmisibile aparute la membrii familiei
sale

— Supravegheaza curafenia §i dezinfecfia mainilor ca si portul
echipamentului de protectie de catre infirmiere, in cazul ii care
acestea sunt folosite la transportul, distribuirea alimentelor

I. Aplicd procedurile stipulate in codul de proceduri-cu privire la;
a) Colectarea gi separarea deseurilor rezultate din activitatea medicala
pe categorii:
e Deseuri nepericuloase
e Deseuri periculoase:
—  Deseuri anatomopatologice
-~ Deseuri infectioase
—  Deseuri intepitoare tdietoare
—  Deseuri chimice si farmaceutice
b) Ambalarea deseurilor
¢) Depozitarea temporard a deseurilor
d) Supravegheazi respectarea de cdtre personalul auxiliar din
subordine a normelor de igiend si securitate in transportul
deseurilor periculoase in incinta unitatii sanitare
2. Aplicd metodologa de investigatie sondaj pentru determinarea
cantitafilor produse, pe tipuri de deseuri, in vedrea completirii
bazel nafionale de date si a evidentei gestiunii deseurilor.

— 1au cunostin{a de indicafia de transfuzie sanguind facuta de medicul
prescriptor;

— recolteazd esantioanele  pretransfuzionale, completeaza i
semneazd formularul "cerere de sdnge" pentru unitatea de
transfuzie sanguind din spital, in vederea efectudrii probelor
pretransfuzionale;

— efectueaza controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;

— efectueaza transfuzia sanguind propriu-zisa si supravegheaza
pacientul pe toatd durata administrérii si in urmatoarele ore;

— inregistreaza in foaia de observatie rezultatele controlului ultim
pretransfuzional §i toate informatiile relevante privind procedura
efectuata;

— in caz de reactii transfuzionale aplicd procedurile standard de
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F. Atributii  pe linie de|
managementul calititii: |

urgenta $i solicitd medicul prescriptor /de garda;

returneaza unitigii de transfuzie sanguina din spital recipientele de
singe total sau componente sanguine transfuzate, precum si
unitafile netransfuzate.,

Participd la instruiri, igi insuseste si respectd procedurile
obligatorii, operationale si caracteristice ale Sistemului de
Management al Calitatii, conform fiselor de proces documentate
pentru fiecare directie/ serviciu / birou / compartiment in parte,
aplicabile postului.

Furnizeazd la timp toate documentele §i informatiile necesare in
vederea desfasurarii in conditii optime ale auditurilor interne si /
sau externe pe linie de asigurarea calititii;

. Executd orice alte sarcini date de superiorul ierarhic direct sau de

supraordonafii acestuia in realizarea strategiilor, in limitele
respectirii temeiului legal,

STANDARDE DE PERFORMANTA ASOCIATE POSTULUI

| 1. Cantitate

2. Calitate

3.Cost

4.Timp

5.Utilizarea resurselor

| 0.Mod de realizare

nr. mediu de bolnavi pe post/turd, la care le acorda asistentd si
ingrijiri medicale;

supravegherea atentd a bolnavilor internati si efectuarea cu maxima
operativitate, profesionalism si la parametrii calitativi optimali a
tratamentelor medicamentoase prescrise;

participarea la diferite forme de perfectionare a pregitirii
profesionale pentru insusirea unor tehnici moderne si eficiente de
efectuare a investigatiilor de specialitate;

nr. de observatii/reclamatii primite ca urmare a neindeplinirii
corecte a sarcinilor atribuite;

respectarea protocoalelor clinice si a ghidurilor de practica;

gradul de satisfacere a pacientilor privind serviciile prestate
folosirea masurilor de control al infectiilor nosocomiale.

utilizarea eficientd si rationald a aparaturii, instrumentarului din
dotare si a materialelor sanitare conform protocoalelor existente la
nivelul sectiei;

reducerea timpului de recuperare si implicit a duratei de spitalizare
a bolnavilor internati prin aplicarea operativi si eficienta a
tratamentelor prescrise, si prin acordarea unei ingrijiri profesionale
corespunzatoare,

se apreciazi capacitatea titularului postului de a utiliza resursele
puse la dispozitie (aparaturd, medicamente, materiale sanitare etc.)

se apreciaza gradul in care titularul postului se integreaza in munca
in echipd si modul in care prin activitatea sa contribuie la
rezultatele obtinute de colectivul de munca in care lucreaza
precum §i preocuparea pe care o are pentru formularea si
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promovarea de solutii noi in domeniul si specialitatea in care isi|
desfasoara activitatea.
— Sprijinirea colegilor nou incadrati

| CRITERII EVALUARE

1. Promptitudine gi operativitate in realizarea atributiilor de serviciu prevazute in fisa postului
. 2. Calitatea lucrdrilor executate si a activitatilor desfasurate
3. Capacitatea de asumare a responsabilitatilor prin disponibilitate la efort suplimentar, perseverenta,

obiectivitate, disciplina

4. Intensitatea implicarii in utilizarea echipamentelor si a materialelor cu incadrarea in normativeie de
consum
5. Capacitatea de adaptare la complexitatea muncii
6. Capacitatea de a lucra in echipi
7. Capacitatea de autoperfectionare si valorificare a experientei dobandite
8. Comportament etic
9. Cunostinte si experiente profesionale
Nume si prenume: Data: Semnatura:
! + ' {
¥ y H |
Numele si semnatura Asistent medical
titularului postului,
Numele si semnatura Asistent sef/coordonator
superiorului ierarhic,
Numele Medicului sef
‘sectie/coordonator

'Numele si semnatura TARBA RALUCA MARIANA
'Directorului de Ingrijiri

Am luat la cunostinta si asumat
Numele si prenumele titularului:

Semnatura:
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