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3. Scopul procedurii

Prezenta procedurd descrie modalitatea de efectuare a triajului epidemiologic in vederea
identificarii la internare a pacientilor infestati cu paraziti $i a reduceril risculul transmiterii

4. Domeniul de aplicare a procedurii

Prevederile prezentei proceduri se aplici tuturor sectiilor/compartimentelor din cadrul
Spitalului Judetean de Urgentd Satu Mare.
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5. Documentele de referinta si conexe

5.1. Legislatie primari
e lLegea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificirile si completirile
ulterioare;
e Ordinul nr. 1101/2016 privind privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;
e Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 446/2017 privind aprobarea standardelor, procedurii si
metodologiel de evaluare si acreditare a spitalelor;

5.2. Legislatie secundara
¢ Ordinul nr. 1096/2016 privind modificarea §i completarea Ordinului Ministerului
Sanatatii nr. Y14/2006 referitor la aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie si
le indeplincascd un spital in vederea obtinerii autorizatici sanitare de functionare;
e  Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 914/2006 privind aprobarea normelor privind conditiile
pe care trebuie s le indeplineasci un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare;

5.3. Alte documente, inclusiv reglementiiri interne ale Spitalului Judetean de Urgenta Satn
Mare

e Regulamentul de orgamizare si functionarea (R.O.F.) al Spitalului Judetean de
Urgenta Satu Mare;
¢ Regulamentul de ordine interioard (R.0.1.) al Spitalului Judetean de Urgenti Satu Mare.
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6. Definitii si abrevieri

6.1. Definitii ale termenilor

Definitia si/sau, daca cste cazul, actul care defineste

Nr.ert. Termenul
termenul
Afectiune cutanath, o dermatozd contagioasd. pruriginoasd produsa de
1. Seabie Sarcopetes Scabie Varietas Hominis, care afecteazit cu predilectie anumite
zome ale corpului
. : Insecte de mici dimensiuni care se localizeaza la nivelul scalpului unde se
2 Paduchi de cap hrinesc cu singe
3. Purice

Insectd parazitd externi hematofagd

6.2. Abrevieri ale termenilor

Nr. ert. Abrevierea Termenul abreviat
1 UPL-SMURD gmtatca de Primini Urgente — Serviciul Mobil de Urgentd, Reanimare si
escarcerare
7. CPIAAM memrhmem de Prevenire si Limitare a Infectiilor Asociate Asistentei
Medicale
3 FOCG toate de Ohservatie Clinica Generala
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7. Descrierea procedurii

7.1. Generalitati

Internarea pacienfilor in unitate se realizeazi prin Compartimentul de primire —
internare a bolnavilor si prin UPU- SMURD pentru interndri de urgentd, ambii avand rolul de
a asigura triajul epidemiologic al pacientilor. in cazul locatiilor Tasnad si Boli Infectivase (sectii
exterioare) triajul epidemiologic al pacientilor este efectuat de catre asistenta medicala care preia
pacientul la internare.

Personalul medical efectueaza triajul epidemiologic pentru urmétorii paraziti: sarcoptul
scabiei, paduchi de cap si de corp, pureci.

Procesul de deparazitare se repetd la nivelul secfiilor ori de céte ori este nevoie pe
perioada interndrii.

7.2, Simptomatologie
a) Scabia este o afectiunc cutanatd, o dermatoza contagioasd, pruriginoasi produsd de Sarcopetes
Scahie Varietas Hominis, care afecteazi cu predilectie anumite zone ale corpului.

Transmiterea se face de obicei prin contact fizic cu o persoana contaminatd, folosind
aceleasi haine, aceeasi lenjerie de pat sau aceleasi obiecte de uz personal sau casnic. Acarienii pot
supravelui timp de patru zile fird gazda uman. Pentru parazitare aleg zonele aspre si increfite ale
corpului gazdei si anume pielea de la nivelul: coatelor. genunchilor. incheieturilor degetelor.
spatiilor interdigitale, sanilor, axilelor, zonei ombilicale si zonei inghinale.

Eruptia arc o distributie simetricd cu urmitoarea localizare:

- Spatiile interdigitale

- Coasle

- Fata anterioari a axilel

- Mainile

- Zona din jurul mameloanelor
- Zona din jurul ombilicului

- Zona centurii

- Scrot

- Santul fesier

- Genunchi

- Marginile externe ale picioarelor

Zonele de reguld respectate la adult sunt; fata, spatele, palmele, plantele.

La copil insa localizarea poate fi diferita {i anume: fagi, scalp, paime, plante.

Apar si alte leziuni cutanate: papulo-vezicule de tip impetigo, vezicule perlate, leziuni de
grataj (aparute ca urmare a scarpinatului), veziculo-bule palmo-plantate (la copil), cruste, zone
ulcerate.

b) Paduchii de cap sunt insecte de mici dimensiuni care se localizeaza la nivelul scalpului unde se
hrénese cu sange. Paduchele are o culoare gri/maro, cste de marimea unei seminfe de susan gi se
localizeaza cel mai frecvent occipital (zona cefel) i postauricular (in spatele urechilor). Femela
secreti o substan{d prin care asigurd aderenta oudlor la firul de pir; oudle se ataseazi la 3-4
milimetri de baza firului de pér. Oudlle viabile sunt mai putin vizibile §i stau la 2-3 mm de radicina
firelor de pir; cele eclozate sunt deschise la culoare, la distantd ceva mai mare de raddcina firelor de
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pér $1 nu sunt mereu un semn al infectiei active.
Exista diferite tipuri de pediculozi:
- pediculoza capului — insectele sunt de obicei in pielea pdroasd a capului, mai
frecvent la ceafd sau dupé urechi;
- pediculoza pubiana — paduchii se gisesc de obicei in zona pubiand dar pot afecta
parul facial, genele, sprancenele, parul de pe piept i mai rar pe scalp;
- pediculoza corpului — pdduchii triiesc $i depun oud pe haine, ei fiind prezenti la
nivelul pielii numai cénd se hrinesc.
¢) Puricele este o insectd parazitd hematofagi, de talie mica, de culoare cafenie- inchisa, avind
membrele posterioare adaptate pentru sarit. Puricii sunt parazifi externi, care se hrinesc prin
hematofagie, adicd extrag substantele nutritive din sangele supt de la om.
Puricii produc mancarimi de piele, datorate substangelor toxice pe care le elibereazi in fluxul
sangvin al victimei, inainte de a incepe hranirea propriu-zisa. Insectele pot cauza unor
persoane sensibile cumplite alergii la toxinele din saliva lor, dermatite urdte, iritatii secundare ale
epidermei i, in cazuri mai grave, anemie, infestare cu viermi intestinali sau alectiuni stomacale.
Zonele corporale preferaie de purici pentru a se hrani sunt, in general, gleznele si
picioarele, iar iritaiile §i senzatiile neplacute de mancarnime dureazi de la citeva minute pani
la ore sau chiar zile, depinzind de virsta, zestrea geneticd si starca de sdndtate a persoanei
infestate. Reactia imediatd consta in aparifia unei zone mici, de consisten(i mai tare, colorati in
rosil. cu un singur punct in centru.

7.3. Resurse necesare

Resursele materiale necesare sunt:

- zona pentru triajul epidemiologic al pacientilor existenta

- grup sanitar cu apd calda si rece

- materiale de curienie

- materiale pentru igienizarea pacientilor inainte de intrarea in secfie: sdpun, solutii

antiparazitare, prosoape, foarfecd pentru tuns, ménusi de protectie, saci pentru colectarea
lenjeriei; aceleayi materiale se utilizeazi de citre toate sectiile pentru repetarea
deparazitarii in caz de nevoie.

Se respectd strict instrucfiunile de pe ambalajul sau prospectul produselor care se
utilizeazA.

Produsele necesare pentru continuarea deparazitirii in sccfic vor putea fi procurate de la
Gardcroba spitalului. Dupd utilizare, flacoanele cu solutii deparazitare riumase, se returneaza
Garderobei spitalului. Sectiile Boli Infectioase si Tasnad isi vor solicita produse pentru
deparazitare, avind in vedere faptul ¢i nu au acces facil la produsele din garderoba spitalului.

Resursele umane necesare sunt (oti angajatii cu atribufii in fisa de post, legate de efectunarea
triajului epidemiologic.

Resursele financiare necesare sunt stabilite prin bugetul SJU Satu Mare la sfarsitul anului in
curs pentru anul urméitor.
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7.4. Modul de lueru

7.4.1. Ffectuarea triajului epidemiologic in Compartimentul de primire — internare a
bolnavilor, UPU-SMURD si sectii exterioarce in vederca interniirii,
1. Asistenta medicald/infirmiera evalueaza pacientul, verificindu-i:

- hainele pand la lenjeria intimd, cautind eventuali paduchi de corp:

- pérul capului, cdutind eventuali piduchi de cap;

- pérul pubian §i cel de pe piept (la harbati), ciutind eventuali paduchi lati:

- cxisten{a unor eventuale leziuni de grataj sau orice leziuni suspecte la nivelul

tegumentului.

Toti pacientii vor fi igicnizati $i cchipati in lenjerie curatd de spital §i apoi condugi in
secfia in care au fost internali. Sapunul pentru toaleta pacientului se foloseste inclusiv pentru
toaleta capului/pérului.

Haincle infestate cu paraziti (pdduchi, pureci) vor fi tratate cu solutie
antiparazitard, colectate in saci de polietilend galbeni, etichetati pentru avertizarca
personalului din spilitorie de existenja parazifilor. Sacii vor fi bine legali si transportati la
Spalitorie/punctul de colectare lenjerie murdara.

2. Pacientiilor depistati cu paduchi li se vor aplica urmatoarele tratamente:

- aplicarea de solufii antiparazitare pe zonele infestate cu paduchi, respectind timpul de

actionare a solutiei;

- efectuarea toaletei pacientului;

- imbrdcarea pacientului in lenjeric curata de spital;

- notarea deparazitirii in formularul din FOI, mclusiv mentionarea datei pentru repetarea

deparazitérii.

3. In cazul pacientilor infestali cu pureci se va realiza deparazitarea hainelor cu solutie
speciali.
4, Pacientii cu leziuni suspecte la nivelul piclii vor fi condugi in sectia in care au fost internafi,
notindu-se pe formular ( FO1) avertizarea de leziuni cutanate (suspiciune scabie).
5. In cazul urgenielor majore (pacient agitat psihomotor, necooperant), prioritar este procesul de
gestionare a urgen{ei (administrarea tratamentului recomandat de urgen(d, contenfionarea $i/sau
izolarea bolnavului, etc.), restul procedurilor de igienizare fiind aplicate dupa rezolvarea
urgentel,
6. Dupd efectuarea igienizirii pacientului la internare, persoana care efeclueazi manopera
completeazd Figa de igienizare a pacientului (FO1). Figa este autocopiativa §i un exemplar
se pistreazd la nivelul serviciului unde s-a efectuat igienizarea (Garderobi sau UPU-SMURD),
iar celilalt exemplar se pune in FOCG care insoteste bolnavul pe sectie.
Se respectd aceleagi proceduri §i in cazul copiilor §i mamelor internate prin UPU-SMURD.

7.4.2. Finalizarea procesului de deparazitare pe sectie
Odati ajuns pe secfie, pacientul este preluat de citre asistenta medicala de salon
impreuni cu FOCG §i fisa de deparazitare.
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Personalul medical care insofeste pacientul la internare in secie (infirmiera/ brancardier)
predi asistentei de salon instrucfiunile personal privind continuarea procesului de
deparazitare si avertizarea privind eventualele leziuni cutanate (suspiciune scabic).

Asistenta medicald noteaza in FOCG al pacientului aceste instructiuni §i se asigurd cd
infirmiera va efectua corect $i la timp actiunile de deparazitare.

in caz de scabie, informatiile privind tratamentul medicamentos vor fi primite din
partea medicului curant, precum §i conduita de igienizare a lenjeriel personale gi de pat.

in caz de parazii (paduchi si pureci) se repetd aplicarea solutiilor antiparazitare conform
recomandarilor producatorului indicate pe eticheta produsului utilizat, urmata de toaleta
pacientului.
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8. Responsabilititi

Compartimentul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale ( CPIAAM ):

- organizeazd instruirile periodice privind efectuarea igieniziirii  pacientilor la
internare;

- implementeaza un sistem de audit regulat pentru evaluarea respectirii procedurii;

Medicul sef de sectic/compartiment:
- se asigurd de punerea in aplicare $i de respectarea prezentei proceduri;
Asistenta sefa:

- asigurd rezerve adecvate s§i corespunzitoare de materiale nccesare  cfectudrii
igienizarii pacientilor;

- raspunde de participarea asistenfilor medicali §i a infirmierelor din subordine la
pregitirea profesionald obligatorie pentru implementarea actualei proceduri:

Asistenta medicald responsabild cu pregitirea profesionala (formator):

- pastreazd o legdturd permanentd cu CPIAAM si participd la toate evenimentele care
promoveazi importanta ingrijirilor medicale;

- se ocupd de pregitirea profesionald s  instruirca asistentilor medicali  si
infirmierelor din sectia/compartimentul respectiv in vederea implementirii actualei
proceduri;

Asistenta medicala din Garderobi, UPU-SMURD si sectii exterioare:

- efectueazi si raspunde de corcetitudinea punerii in aplicare a actualei proceduri:

- participd la instruitile  periodice  legate  de  implementarea procedurilor  din
sectie/compartiment;

- efectueazi triajul epidemiologic al pacientului la internare;

Infirmiera din Garderobd, UPU-SMURD si sectii exterioare:

- efectueazi si rispunde de corectitudinea punerii in aplicare a actualei proceduri;

- participd la instruirile periodice legate de implementarea procedurilor din
sectie/compartiment;

- efectucazd igienizarea i deparazitarea pacientului la internare;

- completeazi Figa de igienizare a pacientului ( FO1);

Asistenta/Infirmiera din sectia unde se interncazi pacicentul:

- preia pacientul in sectie;

- 1a la cunoslinid despre Fisa de igienizare a pacientului; verificd daci s-au efectuat
manopere de deparazitare; in cazul in care s-au efectuat, urmareste evolufia pacientului i
in caz de nevoie repetil deparazitarca la intervalul specificat de producitor pe produsul pe
care il foloseste in acest scop si conform cu recomandarile din fiya de igienizare: noteazi
in Planul de ingrijiri cand efectueaza deparazitarea.
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9, Formular evidentd modificiri

ert.

2.1,

Editia sau, dupi caz,
revizia in cadrul
editiei

Componenta revizuitd

Modalitatea
revizici

Data de la care se aplica
prevederile edifiel
sau reviziei edifici

1
editia l/rev 0

-
P

3

4

Editare inifiala pentru implementare si
conformare la cerintele OMFP nr,
946/2005 pentru aprobaren Codului
controlului managerial intern

01.07.2013

02

ediia 2/rev 0

Revizuire si editare ca urmare a
abrogirii §1 intrdrii in vigoare a OSGG
nr, 400/2015 pentru aprobarea Codului
controlului_intern managerial

25.09.2015

9.3,

editia Zirev 1

Revizuire, documentatie ca urmare a
muodificinlor aduse OSGG 400/2015
prin O8GG nr. 200/2016

20.05.2016

04

edifia 2/rev 2

Revizuire anuald in baza modificarilor
legislative

03.06.2017

9.5.

edifia 3/rev ()

Integrarea sistemelor de management
existente la nivelul orgamzatie:
managementul calitiitii cf. 1SO
9001/2008; managementul mediulu cf.
IS0 14001/2005; standardelor de
acreditare ANMOCS cf. OMS nr.
446/2017; control intern managerial cf.
OS8GG nr. 400/20135, cu modificirile si
completirile ulierioare,

20.02.2018

9.6

editia 4frev 0

Control intern managerial ¢f. OSGG nr.
600/2018

21.01.2019

- Formular distribuire procedurd , Cod: P'S 09 F04 — Ancxa 4

10, Formular analiza procedura

Nu este cazul.

11. Formular distribuire proceduri
Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeazi edifia/revizia se regiseste in Fisa
Documentului (PS 09 — F04, Anexa 4).

12. Anexe, inregistrari, arhivari
- Fisa de igienizare a pacientului la internare, Cod: PO 130-007 FO1
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13. Indicatori de monitorizare asociati activitiitii
Indicatori de structuri numar asistenti medicali/mumdr pacienti internafi in spital pe an
numdr cabine imbricare pacient/numir pacienti internati pe an
Indicatori de proces numér pacienti infestati la internare/numér total pacienti internati pe an
numdr total pacienti deparazitati /numir pacienti infestati la internare pe an
Indicatori de final (rezultat) zero pacien{i infestati in perioada internérii

14. Riscuri asociate procedurii

- riscul transmiterii de paraziti de la un pacient infestat la ceilalti pacienti sau la personalul
medical i de ingrijire prin necunoasterea procedurii

- riscul contamindrii cu parazifi a pacientilor internati prin nealocare de resurse pentru
ducerea la indeplinire a procedurii
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FISA DE IGIENIZARE A PACIENTULUI

LA INTERNARE

NUME SI PRENUME PACIENT
INTERNARE iN SECTIA DATA / /
INTERNAT PRIN [:] Compartimentul de primire - internare a bolnavilor

[ JuPU-SMURD

IGIENIZAREA PACIENTULUI PE REGIUNI DA NU

CAP

TORACFE ANTERIOR
TORACE POSTERIOR

ABDOMEN
MEMBRE SUPERIOARE

BAZIN

MEMBRE INFERIOARE

Produsul utilizat

DEPARAZITARE

Urmiitoarea deparazitare in
secfie va fi:

INDATA DE .....oeeeadee..
[ ] Curepetarein datade ...../vvuiiidininnns
:] Fira repetare

Numele persoanei care a
efectuat deparazitarea

Numele persoanei care a
preluat pacientul pe sectie




