
SECTIA DIABET ZAHARAT, NUTRITIE SI BOLI METABOLICE are 25 paturi din care 5 
paturi pentru terapie acuta. 
Domenii de activitate: 
 
- stabileste diagnosticul de diabet zaharat si introduce in evidenta centrului de diabet 
pacientii noi  
-  are in ingrijire  persoanele cu diabet din intreg judetul (17 000) 
- trateaza complicatiile (ochi,picior, micro si macroangiopatie diabetica, neuropatia 
diabetica) si bolile asociate diabetului zaharat 
- investigheaza, trateaza si urmareste pacientii dislipidemici si cei cu risc cardiovascular 
inalt 
- colaboreaza cu toate sectiile spitalului care au in ingrijire pacienti cu diabet, 
dislipidemie, afectiuni metabolice. 
- interneaza si trateaza pacientii cu afectiuni metabolice de tipul hiperuricemiilor, 
diatezei urice, etc 
- efectueaza determinare de hemoglobina glicozilata la clasele speciale(gravide, 
insuficienta renala, etc) 
-  efectueaza holter glicemic in cazurile de diabet greu echilibrabil 
-  dozeaza microalbuminuria la pacientii cu risc de nefropatie 
- stabileste conduita terapeutica in cazul utilizarii unor medicatii  de tip tiazolidondione, 
incretine, etc. 
-  efectueaza echilibrarea in vederea instalarii pompelor de insulina 
 
Activitate CERCETARE: 
 
- studii populationale de evaluare a prevalentei diabetului in municipiu, judet, comparativ 
cu zonele invecinate respectiv comparativ cu datele raportate la nivel national, regiunile 
invecinate din Europa centrala si de rasarit. 
- in 2012 s-a efectuat un studiu major cu obtinerea unor date statistice referitoare la 
diabetul, obezitatea, supraponderalitatea din judet, pe un lot reprezentativ statistic si 
astfel comparabil cu date comunicate pe aceasta tema in literatura de specialitate.. 
- din anul 2000 centrul de diabet si sectia este integrata in studiul national EPIDIAB de 
urmarire a datelor pacientilor noi descoperiti cu diabet- date referitoare la comorbiditati 
si complicatii 
- tot din 2000 suntem engajati in studii internationale in domeniul medicamentului , studii 
desfasurate cu avizul Autoritatii Nationale a Medicamentului 
- avem in curs de evaluare si comunicare un studiu asupra riscului cardiovascular al 
populatiei judetului Satu Mare studiu care va justifica eforturile depuse in vederea 
imbunatatirii asistentei bolnavului cardiovascular dar si a necesitatii activitatii de 
preventie. 
- In anul 2003 am reusit organizarea congresuli Federatiei Romane de Diabet in Satu 
Mare cu participarea presedintelui Organizatiei Mondiale a Diabetului . 

 


