CURRICULUM VITAE

1. IDENTIFICARE

NUME: SZILAGYI IOSIF

ADRESA: MOISE SORA NOVAC 32
TELEFON: 0744846173

DATA NASTERII: 1954 OCTOMBRIE 24
CETATENIA: ROMANA

2. DATE PERSONALE:

STATUT MILITAR :LOCOTENENT
STATUT FAMILIAL: CASATORIT CU SCHMIDT MAGDALENA (1960)
COPII: SZILAGYI KINGA 1986

SZILAGY! KAROLA 1990

3. STUDII SI CALIFICARI:
- SCOALA GENERALA 1961-1963 TASNAD
1963-1964 BAIA MARE
1965-1969 SC. GENERALA NR 10 SATU MARE
- LICEU: 1969-1973 LICEU MIHAI EMINESCU SATU MARE
- UNIVERSITATEA DE MEDICINA TARGU MURES 1973-1979
- SPECIALIZARE IN MEDICINA INTERNA UNIVERSITATEA MEDICALA
IULIU HATIEGANU, CLUJ 1983-1985
- PRIMARIAT IN MEDICINA INTERNA UNIVERSITATEA DE MEDICINA
IULIU HATIEGANU ,CLUJ 1990
- SPECIALIZARE IN DIABETOLOGIE: 1988-1990 INSTITUTUL N. PAULESCU
BUBURESTI
- PRIMARIAT IN DIABETOLOGIE 1996 INSTITUTUL N. PAULESCU BUCURESTI
- PROGRAM DE CERCETARE STIINTIFICA PENTRU TITLUL DE DOCTOR IN MEDICINA
UNIVERSITATEA MEDICALA IULIU HATIEGANU CLUJ 1993-1998



- DOCTOR IN MEDICINA 1999

- CURS EDUCATIE SI NUTRITIE STENO COPENHAGA 2012

- SPECIALIST ENDOCRINOLOGIE ADULTI 2012

- STUDII CLINICE IN DOMENIUL MEDICAMENTULUI IN CALITATE DE INVESTIGATOR PRINCIPAL
IN NUMAR DE 16 , STUDII FAZA IIl SI'IV DIN 2001 SI IN PREZENT

- CERTIFICAT GOOD CLINICAL PRACTICE DIN 2001 SI IN PREZENT

4. LIMBI STRAINE

ROMANA CURENTA
MAGHIARA CURENTA
FRANCEZA : SCRIERE, VORBIRE, CITIRE
ENGLEZA: SCRIERE, VORBIRE, CITIRE
GERMANA: SCRIERE, VORBIRE, CITIRE

5.EVOLUTIE PROFESIONALA

MEDIC STAGIAR SPITAL ORASENESC NEGRESTI 1979-1982
MEDIC REZIDENT IN MEDICINA INTERNA 1982-1985 UNIVERSITATEA IULIU
HATIEGANU CLUJ
MEIDIC SPECIALIST IN MEDICINA INTERNA DIN 1985
MEDIC PRIMAR MEDICINA INTERNA , SEF SECTIE INTERNE 1991
MEDIC SPECIALIST IN DIABETOLOGIE 1990
MEDIC PRIMAR INTERNE, SEF SECTIE DIN 1991
MEDIC PRIMAR DIABETOLOG 1996
MEDIC SPECIALIST ENDOCRINOLOG DIN 2012
DIRECTOR SPITAL MUNICIPAL 1992-1996
DIRECTOR MEDICAL SPITAL JUDETEAN SATU MARE DIN OCTOMBRIE 2001-2005
MEDIC SEF SECTIE INTERNE SPITAL JUDETEAN SATU MARE 1991- 2013
MEDIC SEF SECTIE DIABET NUTRITIE SI BOLI METABOLICE 2013-PREZENT
CONDUCATORUL CENTRULUI DE DIABET NUTRITIE SI BOLI METABOLICE 1997 -PREZENT
PRESEDINTE AL COMITETULUI DE ETICA AL SPITALULUI JUDETEAN SATU MARE 2010 —
PREZENT.

6. ACTIVITATI SUPLIMENTARE:

-DIABETOLOGIE :MEMBRU AL SOCIETATII DE DIABETOLOGIE DIN ROMANIA
-MEMBRU AL ASOCIATIEI ROMANE PENTRU STUDIUL OBEZITATII
-MEMBRU AL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

-MEMBRU AL SOCIETATII EUROPENE DE DIABET

-MEMBRU AL SOCIETATII AMERICANE DE DIABET - SECTIA PROFESIONALA
-MEMBRU AL ACADEMIEI NEW YORK

-MEMBRU AL ASOCIATIEI EUROPENE DE ATEROSCLEROZA

7. LUCRARI PUBLICATE

-INCIDENTA HbeAg LA GRAVIDE ASIMTOMATICE SI TRANSMITEREA VERTICALA A HBV
LA COPII ACESTORA , REVISTA MEDICALA CHIR. IASI APRILIE 1979 , PAG 259-262

-EMFIZEMUL PULMONAR UNILATERAL SAU LOCAL( SINDROM SWEYER-JAMES, Mc LEOD)
Radiologia, vol. XXIV NR1. anul 1986, pag 17-24



-STUDIUL PRIVIND INCIDENTA DIABETULUI ZAHARAT IN CATEVA JUDETE, 1996
Jurnalul roman de diabetologie anul v vol 6, nr. 5-6/1997, pag 3-4
-NEUROPATIE DIABETICA DE TIP PERIFERIC. EVALUARE CUANTIFICATA PRINTR-UN
SISTEM DE CONCEPTIE PROPRIE. Acta Neurologica a Transilvaniae nr. 1-2/1997 pag 47-49
-ABORDARI NOI IN PATOLOGIA ASOCIATA INFECTIEI CU HELICOBACTER PYLORI-Clujul
Medical , vol. LXX nr 4/1997- pag. 656-659

-ASPECTE EPIDEMIOLOGICE ALE GRADULUI DE INFECTARE CU HELICOBACTER PYLORI
A POPULATIEI DIN JUDETUL SATU MARE. INFLUENTA UNOR FACTORI DE RISC Al BOLII
CORONARIENE. -Jurnalul Roman de Diabetologie anul VI vol VI nr. 1 -2/1998, pag 13-16
-STUDIU EPIDEMIOLOGIC POPULATIONAL ASUPRA GRADULUI DE INFECTARE A
POPULATIEI JUD. SATU MARE CU HELICOBACTER PYLORI-INFO MEDICA NR 5./1998,

PAG 37-40
-EPIDEMIOLOGIA NEUROPATIEI DIABETICE LA BOLNAVII CU IDDM IN JUDETUL SATU
MARE, Acta Diabetologica romana, vol. 24, nr 1-2, 1998, pag. 238-239
-EVALUARE EPIDEMIOLOGICA A INFECTIEI CU HELICOBACTER PYLORI IN JUDETUL

SATU MARE, Clujul medical, vol LXXI nr /1998, pag 210-216
-PATOGENEZA NEUROPATIEI DIABETICE-Acta Neurologica Transilvaniae, nr 1-2/1998,

pag 82-83
-NEUROPATIA DIABETICA A SISTEMULUI NERVOS CENTRAL-EVALUARE CUANTIFICATA-
Acta Neurologic Transilvaniae nr 1-2,/1998, pag.89-92
-ROLUL FELODIPINEI IN TRATAMENTUL NEUROPATIEI DIABETICE REVISTA MEDICALA
ROMANA VOL XLVI nr 3-4/ 1999(12)
-EFECTELE CONTAMINARII SOLULUI SI A APEI CU NITRATI IN PATOLOGIA COPIILOR
DIABETICI- Acta Diabetologica Romana vol 26, 2000, pag 66
-PROGRAM INFORMATIONAL DE EVALUARE PENTRU PACIENTII CU NEUROPATIE DIABETICA
Acta Diabetologica Romana vol 26, 2000, pag 67
-EPIDEMIOLOGIA COMPLICATIILOR NEUROLOGICE LA DIABETICII DIN SATU MARE

Acta Diabetologica Romana vol 26, 2000, pag 180
-PROGRAM INFORMATIONAL DE EVALUARE SI DISPENSARIZARE A PACIENTILOR

CU NEUROPATIE DIABETICA. Jurnalul Roman de Diabetologie vol 8, nr 2/2000
-EPIDIAB -PROGRAM EPIDEMIOLOGIC ROMAN DE DIABET: REZULTATE DIN PRIMUL AN,
DIABETOLOGIA, Springer, vol 44, supl. 1 august 2001, A96
- ORGANIZATOR AL CONGRESULUI FEDERATIEI ROMANE DE DIABET SI BOLI DE NUTRITIE
EDITIA 11l CU PARTICIPARE INTERNATIONALA CASA DE CULTURA A SINDICATELOR SATU MARE
2003

8. TEZA DE DOCTORAT

INFECTIA CU HELICOBACTER PYLORI IN ULCERUL GASTRIC SI DUODENAL- sedinta
de sustinere 09 04 1999, UMF IULIU HATIEGANU CLUJ NAPOCA

9. CARTI

GHIDUL NUTRITIEI SI ALIMENTATIEI OPTIME, EDITURA DACIA , CLUJ 2001

10. PARTICIPARI LA EVENIMENTE STIINTIFICE:
e DIN 1993 ANUAL LA CONGRESELE ASOCIATIEI EUROPENE DE DIABET (19 ANI ANUAL)

e DIN 1997 CONGRESELE MONDIALE DE DIABET LA INTERVALE DE 3 ANI (1997,2000,2003
2006, 2009, 20011)

e DIN 1993 LA CONGRESELE SOCIETATII ROMANE DE DIABET DIN ROMANIA



DIN 2000 CONGRESELE ANUALE ALE FEDERATIEI ROMANE DE DIABET

2012 NOIEMBRIE CONGRESUL DE CONSENS IN DIABET OBEZITATE AFECTIUNI

CARDIOVASCULARE

2013 MARTIE CONGRESUL EUROPEAN DE SINDROM METABOLIC SI PREVENTIE A
DIABETULUI

2013 MAI CONGRESUL INTERNATIONAL DE CARDIOLOGIE — FORUMUL DE DIABET.

SATU MARE LA 03 06 2013 DR. SZILAGYI IOSIF



